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若松 泰子 保健師

導入事例（2017年度より）

北海道枝幸郡 枝幸町  様

豪雪や吹雪に遮られ
　訪問が難しい時期でも
　　療養者さんとつながれます

A氏
対象者年齢

性別
主傷病
居住地

担当看護職
PC利用経験

：50 才代 
：男性
：頸髄損傷
：郡部(車で約30分)
：保健師
：あり

「バイタルサイン入力」

「バイタルサイン閲覧」

「T
V

電
話
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」

目の前にいるように
表情まで見えるのが
いいですね療養者さんの

長期間の変化把握は
看護活動に役立ちます

療養者の

看護担当者の

療
養
者
と
看
護
担
当
者
を
つ
な
ぐ

枝幸町 マスコットキャラクター

「えさっしー」

枝幸町

B氏
対象者年齢

性別
主傷病
居住地

担当看護職
PC利用経験

：70 才代
：男性
：高血圧・軽度認知症
：町内
：病院看護師
：なし

看
護
師
さ
ん
と

つ
な
が
っ
て
い
る
感
覚
が

安
心
感
に
な
り
ま
す

毎
日
の
入
力
が

日
課
に
な
り

自
信
に
な
り
ま
す

C氏


